MyHuuUnaabHoe OrXKeTHOe 00pa3oBaTe/IbHOE YUpeKIeHHe
«Scmm-can Ne8 «Bepéskay» r. Crapsiii Kpbsivm»
Kuposckoro paiiona Pecmy6mxn Kpbim

«YTBEPX/JIEHO»
3aseayrommit MJIOY
SHcmi-can Ne8 «Bepéskan
r. Crapsiii Kpsim»
B.C. IIpyauukosa
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Ilnan npoBeseHusi HelesH 310PoBbsi  « MBI 310POBBIO CKaKeM - 1al»
B MBJIOY «Scsmu-can Ne8 «Bepéska» r. Crapsiii Kpsiv»

Ieab: GopMHPOBATH NPEACTABIEHHE y TOIKOILHUKOB O 3/10pOBOM 00pa3e KHU3HH, YMEHHE
3a00THUTBCS O CBOEM 3/10POBBE.

Ne Meponpusitus OTBeTcTBeHHbIE

m\n

Bo3pacTHbie rpynmnbi

I. Pa6ora ¢ neaaroramu

1. 3HAKOMCTBO C IJIAHOM MPOBEJEHHS Bocnurarenu
«Henenu 310poBbs».
Bocnuratenam pa3paboTaTh Iu1aHbl
MEepONpUATHIA 10 (PU3KYJIBTYPHO-
03/10poBHUTENBHO# paboTte. BrecTu
KOPPEKTUBBI B UMEIOILMICS TL1aH

Bce Bo3pacTHbIE
rpyMNmnsI

2. CaMOCTOSATENBHO H3YUHTh MaTePHAIIbI
no nposeien o "J{Hs 310poBba"
(cTatbu, NyOIMKALMK U3 JKYPHAJIOB)

Bce Bo3pacTHbie
TpyIMIbI

Bocnurarenu

3. OdopmiieHHE BHICTABKH JETCKUX
pucyHkoB, ¢ororpaduii «B 310poBom
Tee - 3A0POBBIH ayX !»

Bce Bo3pacTHbie
TPYMIbI

Bocnurarenu

II. Pab6ora ¢ nerbmMu

1. ExeaneBHasi npopujaKkTHYeCKas!
pabora

IMpodunakTuyeckas rUMHACTHKA
(mpIxaTenbHas, NaJIbYUKOBad ,
yIy4UIeHHEe OCAHKH, ITIOCKOCTONHS,
3pEHHs ), TOTOPUTMHUKA.

I'uMHacTHKa NpoOYKAEHHUA, IOPOKKA

Bce Bo3pacTHbie
TpyNIbL

Bocnurarenu

My3biKkaIbHbIH
PYKOBOJHTED




«3J10pPOBbSI»
HrpoBoii camoMaccax Juia, YIHbIX
PaKOBUH, MAJBLEB PYK; J03UPOBAHHAS
xoap0a.

[Temne nporynku

My3bikoTepanust (yTpeHHHM 1puem,
poOyKJeHNE), MUHYTHI THITHHEI,
My3bIKaTbHOE 0(hopmiteHue poHa
3aHSTUH, MY3bIKAJIbHO - T€aTpajabHas
JIESITENIbHOCTb.

Ilnan Hemen

- IlonenebHUK — «J[eHb YUCTIOJIbY
L]env: hopMupoBaTh 3HAHUS JETEH O
KyJIbType TUTHEHBI;, POopMUpOBaHUE
MOJIOKUTEITLHOTO OTHOIIEHUS K
3I0pPOBOMY 00pasy KU3HH.

- Bropuuk — «byaem cioprom
3aHUMATBHCSD)

L]env: CriocoOCTBOBATh CTAHOBJICHHUIO Y
JieTel IIeHHOCTeH 370poBOro odpasa
JKU3HHU: 3aHATUSA CIIOPTOM OYEHb
IOJIE3HBI JJIS 3I0POBBS YEJIOBEKA.

- Cpena — «S1l u toma m B cajay ¢
(GU3KYJILTYPOIO APYKY »

L]ens: pacupsaTh 3HaHUS AETEH O BUIAX
cropra, 00 UX MOJb3e AJIS 3I0POBBS
4ell0BeKa, 3HAKOMUTH JeTel ¢ HOBBIMU
MOABMKHBIMHU UTPAMH .

- YerBepr — «Bpaun Hamm
MOMOIIHHUKH»

Lens: IlpoonxaTh 3HAKOMUTB JIETEU C
npodeccueii Bpaya, 1aTh IETAM
MPEJICTaBJICHUE O 3HAYMMOCTH €ro
TpyAa, ero 3a00TJIMBOM OTHOILLIEHUU K
CBOHMM ITallCHTaM.

- lIaTHnna — «B cka3Ky 3a 310poBbeM
» (HapoaHbIe UTPbI, 3cTadeThbI)
Lenv: OOGydyenue neteit 3a0bITHIM
HapOJHBIM UI'PAM, CUUTAIKAM, JPYTHUM
’KaHpaM yCTHOTO HapOJHOIO
TBOPYECTBA; BOCIIUTAHUE JIFOOBH K
Ponune, ee TpaauIusM U OOBIYAsIM.

Bce Bo3pacTHbIE
TPYIIIBI

Bocnurarenu

My3bIKaabHBII
PYKOBOJIUTEIb

Hrpsi




CIO)KETHO pOJIEBBIE UTPBI:
«ITonuknuHuKa», « AnTeKa,
«bonpHuIaY, «CKOpPAsT TOMOIITH
JunakTuyeckue, pa3BUBAOLINE WIPBI U
YIIPaKHEHUS
OnbITHO-UCCIIEIOBATEILCKAS
JIESITCILHOCTD

OpraHmaum{ IIOABM)KHBIX U HapOI[HLIX
WTp Ha BO3IYyXE

Bce Bo3pacTHbIe
TPYIIIBI

Bocmurarenu

Hocyru, pa3BjieyeHust

- CopTuBHOE pa3BiEUYEHUS
«3BEPYIIKU-TITATYHUTITKI.
(npunodsicenue 1)

-CnoptuBHoe pa3zBieueHue «BecHa
IIPUIILIA, BECHE AOPOTY» (Npusiodicenue

2)

- CnoptuBHOE pa3BiieueHne «BecHy
BcTpeudaeM, babe fAre nomoraem!»
(npunooicerue 3)

- Urpa-kBect «3aragaku Jlokropa
AnbonuTa»
(npunooicerue 4)

- Beuep 3aranok [loxropa AGonmta
(npunooicerue 5)

- [Iporynka - pa3Bieuenue «Urpsi
Hamux 0a0yIeK»

Munaamme rpynmst

Cpennue rpynmnsl

Crapuue rpynmsl

I[ToaroroBuTenbHBIE
TPYIIIBI

Mnanmue, cpeanue,
CTapIIHE TPYIIILI

[ToaroroBUTENHHBIE
CPYIMIIbI

Bocnurarenu

My3bIKaabHBII
PYKOBOJIUTEIb

PaGoTra B KHHKHOM yroJiKe
PaccmarpuBanue unmmrocTpanuit,
(dhoTorpaduii, KapTHUH O 370POBBE,
cropre.

3ay4yMBaHUE MOCIOBUL, IOTOBOPOK O
3J10pOBBE, CIOPTE.

UteHue XyaA0KeCTBEHHOM JIUTEpaTypbl
110 TEME HEAEIH.

Bce BO3PACTHLIC
T'PYIIIIbI

Bocmurarenu

BoicTaBkH

BricTaBKka JETCKUX PUCYHKOB IO TEME
«I"ne xkuBET 310poBbEY, «CHOPT-3TO
3710poBbEY, «Buasl ciopray.
KoHkypc pucyHkoB cpenn
BOCIIUTAHHUKOB B IPyNIax

Bce Bo3pacTHbIE
IPYIIIIBI

Crapuuuii Bo3pact

Bocmmrarenu




«[lyTeuiecTBue B CTpaHy 310pOBbs»

l. PadoTa ¢ poaurensasmu

1. Koncynperanus «Pexum nHs u ero
3HAUYEHHE JIJIS 3I0POBbS peOCHKa

2. Pexomennaruu anst poaureneit «10 Bce BospacTHEIe Bocruraremy
3amoBeIeH I 3J0POBbS BAILIETO TPYHIIBL
pebEHKa»

3. Koncynperamusa «Pu3kynbTypa B CEMbE»

Ili1an MeponpusATHIl HeleJ U 310POBb
«MBbI 310pOBBbI0 CKakKeM - 1a!»

** Mnaowiuit 00uKOIbHBLI 603paACH

Heaw: [laTe npencraBiieHne o 310pOBbE, €T0 3HAYEHUH, CIIOCO0aX COXPAHEHUS U YKPEIUICHHUS,
(dbopMHpOBaTh MPeCTaBICHHUE O LICHHOCTH 3/10POBbS, )KeJIaHUE BECTH 3JJ0POBBIN 00pa3 KU3HH.

» IloHeneabHUK: «/[eHb uucmioivy

Ympo : «YT1po pagocTHbIX BcTpeu» :urpoBas cutyauusi: «[lucbmMo oT rps3nyan»
Junaktuyeckas urpa: «dyaecHblil Memodek» (IpeaMeThl Tyanera)

Ckaska o 3yOHO¥ 1IeTKe (ToKa3 BocnuTareieM Ha duiaHenerpade)

Maccax BonmeOHbIX Touek yiiel «llourpaem ¢ ymkamm

Ilpozynka: Urpa c 6erom: «CaMoJIeTb»; UTpa C NPbDKKAMU: «3alIbl U BOJIK»; UTpa ¢ OpocaHueM U
soBiiei «bpock — noiimaii», Ha OpUeHTUPOBKY «KTO yien?».

Bmopas nonoseuna ona:
Urenue BocnutareneMm ckazku K.UykoBckoro «Moitgoapip»
CroxxetHo-ponieBass urpa «CeMbs» ( KyraHUE MaJIbIIIei )

» BropHuk: «bByoem cnopmom 3anumamocsa»

Ympo: urpa-6ecena, mocsieHHas 3aKPEIUICHUIO 3HAHUI 0 TUYHOM ruruene «llyremecTBue B
CTpaHy 310POBbS».
Toueunst Mmaccax «Exxuxmy.

IIpozynka: 1lonsuxHele urpsl: «L[BeTHbIe aBTOMOOMINY, «JInca B KypsTHHKe», «KoTsaTa 1
nieHsaray, «Coei Kyouk».




Bmopaa nonosuna oua:

PaccmatpuBanue anb6oma «Buel ciopra»

Jlenka: « MsYMK-TJIaBHBIN HAIll CIIOPTCMEH

CamocTodTenbHast IBUraTesibHas aKTUBHOCTD JIETEN B YTOJIKE 3/I0POBBSI.

» Cpena: « u ooma u 6 cady ¢ pu3Kynbmypoio opyscy»
Ympo : Becena «Ecnu xouenib ObITh 310pOB.»
Pa3zyunBanue nanpurkoBoil ruMHacTuky "Haim naneisl apyxHo B psaa'" (Kaprymuna ctp.14).
CoBMecTHOE N3y4eHUE B YMbIBAIbHOW KOMHATE aJlTOPUTMA MBIThSI pYK.
Ilpozyaka: llonBuxubie urpel «Kotsra u menaray, «Coel kyoux», «IIpsartku». [pixarenbHas
rUMHacTUKa «MBblI MoiMaeM Komapay.

Bmopasa nonosuna ounsa:
Urposas cutyanus «Kykna Kars 3a0onenay»
«Becenas xomnanus» (Urpel U 3CTa(EThI C IETHMH).

» UYersepr: «Bpauu nawiu nomowynuku »
Ympo : lunaktnueckas urpa «Uto HykHO AROGOIUTY?»
Kommeke ynpaxxnenuit ais rna3 «IlocMoTpu riaazaMu Bi€BO. .. »
CnoprtuBHOE pas3BiedeHUs " 3BEPYNIKH - MIATYHUIIKH .

Ilpozynka: Urpa — paspiieuenue «MbUIbHBIE y3bIpUKH » Pa3Butue npixanusa. CamocrosTenbHas
JBUTATEIbHAsl aKTUBHOCTb JIETEH.

Bmopas nonoseuna ona:

3akanMBaromui Maccax nojaoms «llourpaem ¢ HOKKaMM»
Urpa — koHcTpynpoBanue: « bonbHuLA 1151 3BEPAT »
Crnanxuii cron «ButamunHas ceMbsi» (0 sirofax U GpyKTax).
CroxxeTHo-.poJieBasi urpa «Jlokropy.

» Ilaranua: «B cka3ky 3a 300posvem»
Ympo : urpa-6ecena «IlyremectBue B cTpany 310pOBbs».
Hunaktudeckass urpa "OJeHb KyKIy Ha IPOTYIKY'.
3akanuBarollas pIxareabHas ruMHacTuka «llourpaem ¢ HOCUKOMY.

Ilpozynka: Tonsuxusie urpsl : "Kpomuku", "Ilo poBHeHbKko# gopoxke", "berure k praaxky",
"[Tormagu B kpyr".

Bmopasa nonosuna ons:

Wrpa na umutanmio apmwkeHnii «Hamm geTku Bce yMeIoT, OT TOTO U 37J0POBEIOT.»
ITpocmotp MynbTduasma "denopuno rope".

[TanbunkoBast ruMHacTHKa «[ladbuuKy 310pOBAOTCS

% Cpeonuii 00wmKOIbHBLIL 603paACH

He.]'lb: I[aTL npeaACTaBJICHUEC O 3I0POBBE, €0 3HAYCHUH, crocobax COXPAaHCHUA U YKPCIJICHUAA,
(I)OpMI/IpOBaTB MNpEaACTaBJICHHUEC O HCHHOCTHU 3I0POBbS, KCIIAHHUC BECTU 3,[[0p0BBII>'I 06p8.3 KH3HU.



» IloHeneabHUK: «/[enb uucmiovy

Ympo: Yrpennss rumnactuka «PaHo yrpoM yMBIBaKOCh. .. »
Bbecena «MuKpoObI 1 BUPYCHD»

Junaktuyeckas urpa «lIpeameTsl INYHOM THrUeHbl
[TanpunkoBas ruMHacTUKA «MOEM PYKH YHCTO-YUCTOY.

Ilpozynka: Ilonswxublie urpsl: «lloiimait xBocTuk» (6er, pa3BuTtHe J0BKOCTH), «Iloiimaii komapa»
(IpBDKKY B BBICOTY, KOOpAMHALIUS ABMKEHUN), «IpsTKu» (OpreHTUpOBaHUE B IPOCTPAHCTBE).

Bmopasa nonosuna ona:
[IpocmoTp MynbThuIbMa «MONHI0ABIP»
Pyunoii Tpyn «Pacduéckn s Kykom».

»> Bropuuk: «byoem cnopmom 3anumamocay

Ympo: PaccmarpuBanne winmoctpanuii 0 BUAAX CIOPTA.
CnopruBHoe pasBiedeHue «BecHa npuiia , BECHE JOPOTy».

Ilpozyaka: Nloneuwxusie urpsl: "Kponuku", "Ilo poBHeHbko nopoxke”, "berute k guaxky",
"[Torramm B kpyr".

Bmopas nonosuna oua:

CroxeTHo —poieBas urpa «Ou3KyJIbTypHOE 3aHITHE

Pa3yunBaHue peueBOK, CTUXOTBOPEHUI, TOCIOBUI] Ha CHOPTHUBHYIO TEMATHKY .
Hunaktudeckass urpa: "Yranail Bua criopta', pacKpalimBaHUE pacKpacok.

» Cpena: «f u ooma u 6 cady ¢ puzkyabmypoio opyscy»

Ympo : becena na remy "Most cembst 1 pu3KyIbTYpa',
[IpocmoTp mpesentauuu : «/letu u copt».

Ilpozyaka: lporyinka - pazenedenue «Urpbl Hamux 6a0yiiek »

Bmopas nonosuna ona:
CroxxeTHO —posieBas urpa «Mbl eZieM Ha CTaJAUOH.
«Becenas komnaHus» (Urpel U 3CTa(eThl C IETHMH).

» UYerBepr: «Bpauu nawiu nomowgnuku »
Ympo: becena: «Hrto Takoe 310pOBbE, KaK €r0 COXPAHUTH U IIPUYMHOKUTH)
Junaktuyeckas urpa « Yro mosesHo, a 4To BpeIHO AJIs 340POBbS»

Yrenue U.Ceménon « Kak crare Hebonelkoin».

Ilpozynka: TlonsmwxHas urpa-scradera «IlepeBesu nexkapcTBay (06er, KOOpIUHALNS ABHKEHHMN).
Urpsl ¢ 6erom: "BeicTpo BO3bMH, OBICTPO MOJOKH'"; UTPBI € MpblKKamMu: "JIArymku u nammm".



Bmopaa nonosuna ona:

3akanuBaromuii Maccax rnojaoms «Ilourpaem ¢ HOKKaMu»
Urenue Bocnurarenem: «Aitooaut» K. M. UykoBckoro
CroxetHo-ponieBast urpa « Ha npuéme y AiiGomura».

» Ilatauua: «B cka3ky 3a 300posvem»

Ympo: Yrenne ckazku «Cka3ka o 3yOHOI 1IeTKe»

Hunaxtuyeckas urpa “Uto BpeaHoO, a 4TO MOJIE3HO It 3yO0B”

DKcrepuMeHTaIbHAs IESITETHHOCTh «BOIIeOHbIi MUNOBHUK — s 3I0POBBE cOepery, caM cede s
MTOMOTY»- 3aBapMBaHUE ITUITOBHUKA.

Ilpozynka: 1lonBuxHbIE UTPHI-3CTa(ETHI:
«3aitmu MecTo B 00pyue» (MPBIKKH, Pa3BUTHE JIOBKOCTH)
«[lonaau B 1enp » (MeTaHue B LI€Nb, Pa3BUTHE TJ1a30MEPa).

Bmopas nonoseuna ona:
Beuep 3aranok Jloktopa Aitbonura
WNucuennpoBka ckasku «Pemnkay»

» Cmapwuii 00WKObHBLIL 803PACH

Heawb: [laTth npeacraBieHue O 3J0POBbE, €r0 3HAYEHHUH, CIIOCOOAX COXpAaHEHUS U YKPEIICHUS;
(dbopMHpOBATh MPEICTaBICHHUE O LICHHOCTH 310POBbS, )KeJIaHUE BECTH 3I0POBBIi 00pa3 KU3HU.

» IloHeneabHUK: «/[eHb uucmioivy

Ympo: «YTpo paoCTHBIX BCTpeU»: TUAAKTHUCCKAS UTPA-aTTPAKIIMOH «BBIMOI YHUCTO pyKH
TOBAPHIILY»; OPTraHu3aIus TPYAOBOH IeaTebHOCTH «KpacuBo cepBUpyeM CTOJD».
[IporoBapuBanue uncTOTOBOpKU: «Mmuas Muia Mpiiack MbToM. Hamblinacek, CMblIa, Tak
MbIIack Muja.»

Ilpozynka: Urpa c 6erom «bbicTpo BO3bMU, OBICTPO MOJIOKM»; UTPa C MPbDKKaMU «JIarymku u
Laruin»; urpa ¢ Opocanuem u jgosierd «Koro Ha3Bamau , TOT U JOBUT.

Bmopasn nonosuna Ons: Beuep HAPOJHBIX MOJIBWKHBIX UTP: «JIoBUIIIKA B KPYTy», «HepHoe —
oemoe» u Jip.

» Bropuuk: «bydem cnopmom 3anumamocay

Ympo: becena o Bunax cnopTta (C mpocMOTPOM Npe3eHTAIH)
UYrenne K.M.YykoBckoro «0Kui Ha cBeTe 4enoBex».
Ob6cyxnenune «Kak He monacTe B CKPIOUEHHBII TOpoI».

IIpozynka: Ilonsuxubie urpsl : «Kpomukuy, «I1o poBHEHbKOM JOpoXkKe», «berure Kk Guaxky»,
«ITonaagu B kpyr». KomnexktuBHas urpa «OnuH 3a BCEX U BCE 3a OJHOTO».



Bmopas nonosuna ona: becena «Mpl IpyXUM ¢ QU3KYIBTYPON»
Junaktuueckue Urpel: «Yrajgail Buja cnopray, «CHopTUBHOE JOMUHO», «OJIeHb CHOPTCMEHOB
nepes; COpeBHOBAHUEMY, HACTONBHBIE UTPhl: «DyT00omy, «Hamkmy.

» Cpena: «A u ooma u 6 cady c pu3Kynbmypoio opyscy»

Ympo: 6ecena Ha Temy «Mos cembs U QU3KYIBTYpa», pa3yduBaHue Urpbl «BoasiHO».
PasyuuBanue peué€BoK, I€CEH, CTUXOTBOPEHUH, 3araJloK Ha CHOPTUBHYIO TEMATHKY.

Ilpozynka: lporyinka - pazsinedenue «UWrpbl Hamux 6a0ymex» .

Bmopas nonoseuna ona:

becena «IloueMy HY>)KHO MHOTO JIBUTaThCsI 7

(ueM ToJIe3HBI 3apsi/iKa, 3aHATHS CIOPTOM, UTPBI HA CBEXKEM BO3/IyXeE)
CroxxeTHo-poJieBast urpa «CeMbsi Ha CIIOPTUBHOM CTaJMOHE»
PucoBanme: «Mawma, namna, st - CHOPTHUBHASL CEMbSI».

» Yersepr: «Bpauu nawiu nomowinuxu»

Ympo: OznopoButenbHbiii 6er Ha 150M., ApIXaTeNbHAsI THAMHACTHKA U TOUYCYHBIA MACCAK .
[IpocmoTp mpesenTarmu «Kak paboTaroT 10KTOpa»

Ilpozynka: pa3ragpiBaHKe 3arafiok O CIOpTe , AUJaKTH4ecKast urpa «4To KOMy HY)KHO st
paboThD», MOJBMKHBIE UTPBI IO HKEJIAHUIO JETeH.

Bmopasa nonoseuna onsa: Urenue rnas u3 kauru «Kak crate Hebomneikoi».
Beuep 3aragok Jlokropa AitbomnuTa.
CroxetHo-poneBas urpa «Ckopasi TOMOIIb»

» Ilsaranuna: «B cka3ky 3a 300posvem»

Ympo: Konkypc Ha 3Banne «Camblii YUCTHIN U ONPSITHBINY. PasydynBaHue qpIXxaTeIbHOTO
ynpaxHenus «Pagyra - 0OHUMH MeHs», BHITIOJTHEHHE TOUEYHOro Maccaxka «Pydku Mbl Maccupyem »
CnoptuBHOe pa3BiedeHue «BecHy BcTpeuaeM, babde Sre momoraem!» (cTapiiue rpymis)
Kgect-urpa «3aranku [Joxtopa AiiGonuray (IOAroTOBUTENbHBIE TPYIIIbI).

Ilpozynka: Tloneuwxubie urpsl : «KTo ObicTpeity, «XuTpas nucay, «Y Mananbny, «Coeit Kermaoy,
« IpaTkn».

Bmopaﬂ nonoGUHA OHA: JAUTAKTUYCCKHUEC UI'PbI ((CHOpTI/IBHOC JIOTO», ((O,I[GHB n co6epn
CIIOPTCMCHA K COPCBHOBAHUAM)).



[Tpunoxxenue 1

CueHapuii CHIOPTHBHOTO Pa3BJieYeHUs] B MJIAIIUX IPyNmax
«36epyuiKu -wanyHumKu,

Menn:

[IpopomkaTs y4uTh XOAUTH IO OIPAHUYEHHOM IUIOLIAAN ONIOPBI, COXPAHA YCTOMYUBOE
PAaBHOBCCHUE; YIIPAXKHATL B INOAIPBIrMBAHWHU HAa MCCTEC, IPU3CMIIAACH HA IMOJIYCOTHYTBIC HOI'H.
HpO[{OJI)KaTI) COBCPUICHCTBOBATH ABUI'aTCJIBHBIC YMCHUA U HABBIKU IleTefl. pra)KHﬂTI) B XOI[I)66 u
Oere, KOOPAUHUPYS IBIKEHUS pyK U HOT. DOpMHUPOBATH IPAaBUIIBHYIO OCAHKY, MPEIYIPEkKAATH
rmockocTonue. PazBuBaTh JIOBKOCTH, OBICTPOTY, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE 3aJ1a.
3aKkperisTh 3HaHUS A€Tel O TUKUX )KUBOTHBIX. BOCIUTHIBATh kenaHue 3aHUMAThCs (PU3KYIbTYPOH,
CaMOCTOATCIIBHOCTb, JUCHUIIJIMHUPOBAHHOCTD.

MarepuaJibl 1 000py/i0BaHue:
I'mmHacTryeckas 10cKa, JOPOKKa- CJIe/bl, KOUYKH, IMUPMBI, Tyra Ui I0UIE3aHUs], «pydei», KeTu,
0o0pyd4, KyOHMKH, MYJISKU IpUOOB, OBOIEH Iyl0YKa, CTYNbs, UTPYIIKUA MEIBEIS, €XKa.

Xon pa3BJieyeHHusl.

Bocnurarein. Ecau rue-to HET KOTO-TO,
3HA4YUT, KTO-TO TJAS-TO €CTh.
ToabKo rae ke dTOT KTO-TO
U xyna on mor 3ane31b?
DTOT KTO-TO Yy Hac B 3ajie crpAartaics. J[aBaiTe ero moumniemM.
( Oemu x00sm no 3any, N0 SUMHACMUYECKOU 00CKe, NePEenpbleUBAIOmM «pYUetly, Mexicoy Ke2aamu,
npoaeszarom 6 0Opy4, Haxoo0sam meoseost)

Bocnurarenab._Kto 310? (Medseov, muwka). Jla on cniut! [laBaiite ero pazoynuM. (demu monarom,
Xnonarom, 0y0sm meoseost)

Mumka. CnaTe HE JAI0T: IIyMST, TonaroT. .. [lolay mouiry Mecto, rjie MOKHO CIIOKOWHO MOCHAaTh.
A BBI 32 MHOU HE XOJIUTE, MEHs He OyauTe!

( uoem no 3any, 6ocnumamens u demu Kpadymcs 3a Hum. Muwika eHe3anHo nosopayueaemcs,
poruum. lemu yoezaiom)

Bocnurareas._Tsl Hac, Muiika, He myrai, Jy4iie ¢ HaMu IIOUTPail.

Mumka. JlangHo yx, HOUTparo.
(nposooumcsi uepa «Medeedb u demuy. [Jemu cmosim 3a cmyavsmu. Muwika xooum no 3any.)

Bocnurareis. Muiika 1o jecy ryssi,
Mpuiika 1eTo4eK HCKall.
YTomuiics oH, ycTall,
Cen Ha TpaBKy, 3a1pemall.
( Muwika caoumcs, 3acvinaem)
Cranu 1eToukHu miscarb,



Cranu HOKKaMU CTy4arTh.
( pyeckas napoonas necus. [emu manyyrom, monaiom, Xionarom)
Muika, MUIIICHbKA, BCTaBak,
Hammx n1erok n1oroHsii.
(Muwka eckakusaem, 10eum doemeti, demu yoezaiom 3a cmynvs. Mepa noemopsiemcsi)

Mumka. Mosnoaisl, Xopoio ymeere 6eratb. Hukoro st He gornan! A 1o OpeBHBIIIKY XOIUTh
ymeere?

Bocnurarean. Koneuno, muiika!

Mumka. Torna unure 3a MHOU. ((demu udym no pebpucmotil 00cke, Npuco8apusds 3d
gocnumamesnem: mon-mon)

BocnurareJs. BoT mumyrka Ham uuer,
Huxorna e ynaner.
Tomn-Tom, Tom-To1,
Torm-tomn, Ton-ToII.

Mumka. BeicTpeie BB U JIoBKHE. BaM co MHOI He cky4dHO? [[aBaiiTe emie yTo-HUOYAbh mouieM!

Bocnurarein. Ecau rue-to HET KOTO-TO,
3HAYHT, KTO-TO T/IE-TO €CTh.
ToabKo rae ke dTOT KTO-TO
U xyna on mor 3a1e31b?
(Oemu x005m nO 3aiy, NO OOPOICKe- CLe0aM, NePEenpbleU8aom pyuetl, nponesarom 6 oopyy,
Haxo0sm exca)

Ex. 3apasctyiite, netu!
Bocnurareab._31paBcTBYH, exUK. Kakol Tl kotounid. Thl Hac HE yKOJICIb?

E:x. He 6oiitech, He ykomto. [ToMmorute MHE sTydriie Tpudbl coOpath.
( bepem KOp3UHY, XOOUM NO 3ALY, 0emu COOUPAIOmM MYJANCU 2pUd08 U DPYKMo8 ,CKIadblearom ux 6

KOp3UHY)

E:xx. Cnacu6o 3a momouis . A Tenepb HOUrpaeM.
(Oemu npsauymest 3a cmyivsi, WUPMbL)
51 o KOMHaTe X0XKy,
Huxoro He HaxX0xy.
Hano nynouky nocrathb
U Ha nynodke chirpats.
Bce ycnbimat, npuberyr
WU co mHoI1 musicath nouayT!
( éxc uepaem Ha 0yoouke, oemu 8blX00sM, MAHYYIOM, KO20a MY3blKa KOHUUmcs, npadymcs. Hepa
nosmopsemcs 2-3 paza)
Bocnuraresas. Crnacu6o, eXUK, 3a BECEIYIO UTDY.
Esx. Ham ¢ MenBesieM mopa B cBoii 1ec .J{o cBugaHus ,pedsTa !



Bocnurareas. [laBaiite, netu, ckaxxem Mumike u Exxuky criacubo (2osopsam). Jlo cBunanus
(vxo0sm).

[Tpunoxxenue 2

CnopTuBHOe pa3BjieyeHre B CPeIHUX I'PyNax
«Becna npuwina - eecne oopozy»

Heas: hopmMupoBaTh MHTEPEC K CHOPTUBHBIM UTPaM U Pa3BIICUCHUSIM,

BbI3BATh [10JIOKUTEIIbHBIE YYBCTBA OT HACTYIUICHUSI BECHBI.

3agaum:

- pa3BHUBaTh YyBCTBO PUTMa, aCCOLIMATUBHOE MBIIIJIEHUE, CIIOCOOHOCTU K CBOOOAHBIM
MMITPOBU3AIIHSIM;

- COBEpILIEHCTBOBATH JIBUraTeNIbHbIE YMEHUS U HAaBbIKU JETel B HEMPUHYKIEHHOM 00CTaHOBKE,
obOecnieunBaTh HEOOXOIMMYIO pEOEHKY JBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTb.

- COXpaHATh M YKPEIUIATh (PU3HUECKOE U IICUXO0JOTHYECKOE 3I0pPOBbE ACTEH;

- BOCIIUTHIBATh OPraHU30BaHHOCTh, CAMOCTOSITEIbHOCTh, YMEHUE NOIIEPKUBATh APYKECKUE
B3aMMOOTHOUIEHHS CO CBEPCTHUKAMHU.

1100 my3wiky «Becennsis kanenvy 6xo0am oemu

Benymmii: 3apasctByiite, netu! Ceroans y Hac nocyr «BecHa npumina — BecHe gopory». Ceroas
y Hac OyayT urpsl, actadertsl, 3araaku. Ho, cHagana — pa3MuHKa.

1.PazmMunka.
Tanen mog My3bIKy «JIecHO My3bIKAHT»

Benymmii: Pebsita, naBaiiTe Mbl COCTAaBUM COJIHBIIIKO M3 PA3HOIBETHHIX JTYYUKOB, UTOO BECHa ObLIa
TEIIT0#, YTOOBI COJIHBIIIIKO CHSJIO SpY€ M TPEJIO Hac.

2.9cradera «CocTaBb COJHBINIKO»

Uepes npensiTcTBUs IPOUIUTE,

Jly4uu cONHILY TOHECHTE.
(Lemu cmposmcs 6 0se kononHwvl. I10 00HOMY 00becaiom 00 OoabwUX 0OpYUell U PaACKIAObLIBAIOM
pasHoysemmuble 1IeHMOUKU 80Kpye 0opyua)

Benyummii: /{aBaiite, mo3oBém k Ham BecHy — kpachy. Jletu 30ByT: BecHa — kpacHa, uau K Ham!
Boixoa Becubl. (1100 my3wixy npuxooum Becha)

Orctynunum xoJona,

Her Hu cHera, HET HU JIbJA.

Wnér Tennas nmoroja,

OxwuBinsiercs npupoal

3Ha0, )KIYT MEHS MIOBCIONY.

BceM Ha cBete s HyKHa.

IIpuHoLIy 5 pagoCTh JIIOIAM,

N 30ByT Mens BECHA!
Cnacu0o, netu, uto pa3Oyaunu Becny. S tak gonro cnana. JIyduku oT Bamero COJHbBIIIKA MEHS
pa30yann. S ycipliana Baliy rojoca 1 MpHUIILIa K BaM.
A 4TO BBI TYT coOpanuch?



Hderu: Mel pagyemcs HaCTYIUIEHUIO BECHBI.
(demu u 83pocrvle 300posaiomces ¢ Becnoii u padyromest eé npuxooy)

Becna: MosxHo u MHe ¢ Bamu nourpath? [locmMoTpuTe, kakas dynecHas IOroja, Kakoe sipkoe u
térioe cosHue! [loaplmnTe U NOYyBCTBYETE, KAKOW YUCTBIN U CBEXUM Bo3ayX. [IpoTsiHUTE pyKH K
COJIHILY ¥ IIOYYBCTBYETE, KaK TEILIO OHO I'PEET.

Ha nyra, nosis, nyOpaBsr

[Ilenpo npkO TEMIIO U CBET,

Uto6 pocnu xeda 1 TpaBhl,

A canpl yceinan user!

Benymmii:
(Benymuii ynTaetr cTpOYKU U3 CTUXOTBOPEHUS, a IETHU MMPOU3HOCST 3BYKH. )
N3-nox kopsl Benesmm sxyku — KKK
N 6ykamku — 33333333.
[Ton xydei crapoit JINCTBBI 3alIypiuan KUK — LIyp - myp, UIyp — myp.
Bor cBepHyncs ex B KI1yOOK,
[ToTomy uTO OH IpOIpOT,
Jlyuuk €XHKa KOCHYJICS,
EXUK c1amKo HOTSHYICS.
W nec nononHMICA pa3HbIMU NTUYBUMH IOJIOCAMHU — YHK-UYUPUK, YUK-UUPHK.
BoT Tak oxuBaeT mpupoaa BECHOM.
Benymmii:
[Tpumna BecHa. [Ipurpeno sipkoe BeceHHee CONMHBIIIKO. OHO PaCTOMIIIO CHETa U Mo0eKaIn
BECEHHUE PYYCUKH.

Becna: JlaBaiite MbI mpoBeAEM dcTaderTy.
Kan — kan - kan! Kanens 3BeHHT.
ITo nBOPY pyueii OKUT.

3.9cradera «Yeil pyueii JauHHee?»
(emu cmposmces 6 0e kononHvl. OHU 00Oecaom 00 HAPUCOBAHHOU JIYIHCU U BLIKIAOLIBAIOM
dowgeuxu opye 3a Opy2om — 8 py4euKu)

Benymmii:
ITo TponuMHKe MBI IIIaracMm
Belire HOrM Mo JHUMAEM.
Bor kak xoporo uaru
Hawm co Bcemu 1o myTH.
BoT u nyxu Bniepenu,
CMO’K€eM UX MBI OOOHTH.

4.9cradera «O00iaAN TYyKM»
(emu b6ecom, 3metikotl, OONAHCHBL 0Oexcamsb 5 0opyuell u 0cmamvcs Ha NPOMUBONONONHCHOU

cmopone)

Becna: Monoisl, pebsral



5.A Tenepb, MOM APY3bsl, OTraialiTe 3aragKu.
Connne neuér,
JIuma uBerér.
Poxs mocneBaer,
Korpa sto 6niBaet? (BecHoii)
3a OKHOM 3BEHUT OHa
N noer: "llpunuia BecHa!
N xosoqHBIE COCYIBKH
[IpeBparuna B 3tu cTpyiiku!"
CHBILIHO C KPBILIK:
"[nen-nuten-uen!"
D10 manenbkuit moromn. (Kamesan)
Muiika BelIe3 U3 6epIory,
I'ps3p 1 myxu Ha gopore,
B Hebe xaBopoHKa TpEb -
B roctu x Ham npui€n ...( AnpeJib)
[IpoOuBatocsk 4 B anperne-
Bce nosns nmozenenenu!
[TokpeiBaro, Kak KOBEp,

[Tone, nyr n mwkosbHbIN ABOp (Tpasa)

N3-tion cHera pacuseTaer,

Panbie Bcex BecHy BcrpeuaeT (IloacHexkHMK)
Knénawm, nunam u nyboukam
HoBsie gapro nucTouku.
Munelx nTaniex Npuriiamaro
Bo3Bpamarscs c rora.
N Ha ceBep mpoBoKa0
3uMyIiKy — noApyxky (Becna)

OnHo Bech Mup 0OOTpeBacT,

N ycranoctu He 3HaeT.

VYnbibaercs B OKOHIIE

U 30ByT ero Bce ...(Cosnue)
OceHblo JIeTenu K KTy,
YT00 HE BCTPETUTD 31TYIO BBIOTY.
A BECHOU CHEXOK pacTasi,

U Bepuynuceh Hamu crau! (IlepesiéTHbIe NTHIBI)

DTOT JOMHK U3 (paHEpKH,

Y Hero HacecT W JABEPKH.

[Ituyex k€T yaoOHBIH 10M,

Wm yrotHO Oyzner B HEM (CKBOpeYHUK)

Becna:
ITourpaem B urpy.

6.IloxBu:KkHAsI MTPA «3alIMH CKBOPEYHUK)
['oTOBBI CKBOpEYHUKH,
MoO>HO CeIuThCH,
Jleture, neTute, BeCEIble ITUIIEL,
Ckopeii 3anumaiite qomal



Pa3, nBa moBepHUCH.
B nituyex ObICTpO peBpaTUCH!

(Ha niowaoke paznodxcensvl 00pyuu-cK8OpeyHuKU no Koauvecmsay oemeil. B pyxax y oemeti
paznoysemuvie nenmol. 1100 My36iKy OHU Oe2atom mexcoy CK8OPEYHUKAMU.
Ilocne ocmano6xu my3viku, 0emu 3aHUMAlOm oOpY4-CKEOPEUHUK)

Becna: Pa3, nBa, Tpu, yeTbIpe, OsATh
Cranm 1eTKH BBI OIATH!
(Lemu kpysrcamces 6okpye cebs u Onyckarom 1eHmoyKu)

Tanen

Becna: Kak xopoI11io BbI CIIpaBisieTeCh ¢ 3aJaHUSMU, MOJIO b !
Mosxert, nonpoOyeTe MHE TOMOYb OCATUTh LIBETHI?

CuHue u KpacHbIe,

HexHeble, npekpacHsble.

Cobepu u3 HUX OYKETHI.

Yo ke 310? YUTo )€ 3107 (L{BETHI)

Ha nyra, nosns, nyopassl
[Ilenpo apkO TEMJIO U CBET,
Urto6 pocnu xeda u Tpasbl,
A cajnpl yceinan nser!

Ha nyry uBetyT nuersi,
Bce uBerts! kpacuBbie!
Pa3, nBa, Tpu,

Ckopeit IBeTOUEK nocaau!

7.9cradera «Ilocaaka uBeTOB)

YV oemeii 6 pyxax kapmunxu ¢ yeemamu. IIpvidsickamu onu donpuvleusaiom 00 Kiymowvl-oopyua,
casicarom yeemox u 8038PawarOmcs 0OPaAmHo.

Benymmii: Cnacu6o tebe, BecHa, 4To ceroaHs urpajia BMECTE C HAMHU.

Becna: Criacu6o u BaM, pe0sTa, BBl CeroqHs Bce MO0 1bl! MHe ObUIO IPUATHO C BAMH MI'PaTh.
Kenaro Bam 100poii, TEMIOH U PaOCTHON BECHBI!

A mHe Hago ganbiie uaty. JJo ceuganus!

Benyumuii: Pebsita, Hamr ocyr mo0MIEN K KOHILY.



[Tpunoxxenue 3

Cuenapuii pa3Bjie4eHUsl B CTAPIIMX IPyHax
«Becny ecmpeuaem, baove fze nomozaem!»

IIporpamMHoe conep:kanue.

Quszuueckoe pazsumue: Pa3BUBaTh KPYIMHYIO MOTOPHUKY. 3aKpEIIATh YMEHNE KOHTPOJIUPOBATH CBOU
JBUKEHUS U YIIPABJIATh UMU.

lloznasamenvroe pazsumue: 3aKpeIIsTh YMEHUE MPOSBIATH MOJI0KUTEILHOE OTHOLIEHUE K
pa3IUYHbBIM BUAAM TPYZa.

Peuesoe passumue: 3akperuisiTb yMEHHE OTBEYATh HA BONPOCHI MPEIIOKEHUIMHU, YETKO U SICHO
IIPOroBapyBaTh CI0BA UTPHI

Xyooorcecmeenno — acmemuueckoe pazeumue: IIponosxkaTs 3aKpeIuIATh YMEHNE BBINOJIHATh
PUTMHUYHO YIPaXXHEHUS MOl MY3bIKY.

Coyuanvro — kommyHuxamueroe pazeumue: Pa3BuBarh oOIIeHNE U B3aUMOJIeiicTBUE PeOEHKA CO
CBEPCTHUKAMH.

OO0opyaoBanme: 1yru, Keriu, KyObl, My3bIKaJIbHble HHCTPYMEHTBI, Pa3HOLIBETHBIE JIEHTHI, OJTHA
Oepé3a, 1Ba MEPHBIX CTaKaHa, BEIEPKO C BOJOH, /1BE KPYKKH, HAOOPHOE MOJIOTHO, Nepbst Oelble U
cepble, MANOYKH I BCEX YYaCTHUKOB KOMaH]I.

Xox pa3BJiedeHUA:
Ilepeod mem ka 6oumu 6 3a1 6ocnumamens npediazaem 0emsam Omnpasumvpcs 6 ckasxy. 11oo
BeCENYI0 MY3bIKY Oemu X005 8 3aJl.

Y uzoymku cuoum baova Aza u noem:
Cupora s1, cupoTa, CAPOTHHYIIIKA,
Kak 3es€Has roJjie ObUTMHOYKA!

Bocnurareasn: 3apaBcTByii, baba fra! Tel yero cuauib Takas nedaabHas, ajlb YTO CIYYHIIOCH?
[TocmoTpH Kakasi BecHa K HaM mpuiial

Bbaba SIra: Bor BecHa HacTana, a y MEHSI COBCEM CHJI HE CTalo. A Jiell TaK MHOTO HaJl0 CENaTh.
[TomolHUKN MOH TyCH — Jiebeu eié He MPUIIeTeI .

Bocnurarenn: A 1b1, baba SIra, He mevyaibcsi, BOT 3aKpOi IJ1a3a, Ja MOCYUTal 10 ACCSTH.
(baba Aea cuumaem, a 6 5mo epems oemu Hadesaom dMoaembsl 2ycell — iededell, Oenvlx U cepuix.)

Baba fIra (omkpwieaem enaza): I'nazam ceoum He Bepro! BepHynrch MOM TIOMOIHUKH U CEPbIE U
oemnpie. /IBe oTnunbie kKoMauabl. Hy, HaunéM!

Bocnurareas: [lorogu ba6a Sra! I'ycsam-neGenssM HyX HO pa3MsThCs, a TOTOM U 3a Jiena
MIPUHUMAThCS.
(Oemu 6bINONHAIOM KOMRIIEKC YRPANCHEHUI NOO PYCCKYI0 HAPOOHYI0 menooulo «Kunu y 6adycu



08a 6ecénvix 2ycay)

Bbaba Sra: Hy, tenieps s y3Haro, Kakasi KOMaH/ia JIydlle CIPaBUTCS C MOMMM 3a/laHUSIMU. 32 Kax10e
BBIUTPAHHOE OYKO — MMOJIydaeTe mepo, cepoe mim Oenoe! 3amanue nepBoe: KTo ObicTpee yoepeT
COCYJIBKH C KpbIIIN?

1 konkypc — «Cobepém cocybKH» (HY)KHO 3a0paThCst 10 JISCTHUIIE BBEPX U CHATH COCYIIBKY.
BriurpeiBaer Ta komaHAa, KOTOpasi ObICTpee BCEX CIPABUIIACH C 33JJaHUEM (COCYJIBKH MOYKHO
BbIpPE3aTh U3 INIACTUKOBBIX OYTHUIOK (Kpasi OOKJIEUTh CKOTYEM) U 3aKPENUThH C TIOMOILbIO TOHKOTO
CKOTYa).

Bbaoa SIra: Bort tak monoauel! I'ycu Mou xoportiue, rycu MOH MPUTOKKE BOT BaM BTOPOE 3a/IaHHE.
KoHumnuck y MeHst ApoBa, HY>)KHO UX MOOJIMKE IPUHECTH, Ha IBOPE €IIE MPOXJIaTHO.

2 KOHKYPC - «YOopKa APOB» (HYIHCHO 6CMAmMb YenouKol U nepedams 0posa (Keaiu) uz 601buol
Kyuu K uzbyuke, akKypamuo npu 3mom ckiaowvlgas. Beiuepvisaem ma komanoa, komopas bvicmpee
8cex Cnpasumcsi ¢ 3a0anuem u 60abue CLoACUm OpPo8 6 NOIEHHUYY)

Bbaba SIra: Tperwe 3amanue. Boauiel HaHOCHTE.
3 koHKypc — «BogoHOChD (Hado Habpamb 8 KpYiHCcKY 800bl U OOHecmuU e€ 00 8e0EpKa, NoKa uepaem
Mmy3vika. Beiuepvieaem ma xomanoa, komopas 6oavuie 6cex npuHecia 600bl)

Bbaoa SIra: moka GenbE cTUpaeTcs st ¢ BaMH TIOUTparo B Bamry Jrobumyto urpy «['ycu! 'ycu...»

4 koukypce — «'yen! I'yen...» (pycckasa napoonas uepa, onk - 00uH u3z uepoxkos npomueHuUKaA.
Buiuepvisaem ma xomanoa, komopas 6onvue noumaem 2yceii)

Bbaoa SIra: Monoaer! Kakue BbI 10BKHE, ObICTpBIe! S, TEmEeps MOTY BaM JJOBEPUTH CBOM METENIKH.
Bort u cnemaiite MmHE YOOPKY C MX TTOMOIIIBIO.

5 KoHKYpC — «YOopKa MeT&IKaMmu» (Oemi ¢ NOMOWbI0 MEMENOK YOuparom MaieHbKue Madu 6
oopyuu. Ilobesxcoaem ma komanoa, Komopas dvlcmpee 8ce20 CNPABUNACH C 3A0AHUEM)

baba fra: Camoe Bpems noBecenuTcs. ['ycu MOM XOpollKe, J1a MPUrokue, a ChirpailTe MHE Ha
MY3BIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

6 koukypc — «Cobepu opkecTp» (Pebenox eycunvim uiazom 00xooum 00 My3bIKanibHbIX
UHCMPYMEHMO8, U30aém u3 He2o 36yK, 3amem 6o3epaujaemcs 6 komanoy. [lobesxcoaem ma

KOMAaHOA , Yol YHUACNMHUKU 6blcmpee coleparom Ha MY3blKATbHOM uHcmpymeHme)

Baoa fra: [lonBeném UTOrm MOMX KOHKYPCOB!



[Tpunoxxenue 4

Hrpa-kBecT B IOATOTOBUTEIbHBIX IPYNIIax
«3aragku lokTopa AidoanTa»

Heas: dopMupoBaTh NpeICTaBICHNE Y JOMIKOIBHIKOB O 3I0pPOBOM 00pa3e HU3HH, YMEHHE
3a00TUTHCS O CBOEM 3/I0POBBE.

3agaun:

Oobpazoeamenvusle 3a0auu .

1. [IponaraninpoBath 310pOBBII 00pa3 KU3HU;

2. IlonBecTH K OCO3HAHUIO OTPEOHOCTEN peOEHKa B 3HAHUAX O ce0e U O CBOEM 3/I0POBHE;
3. 3akpenuTh yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

4. Paccka3zaTh 1€TSM O BUTAMHUHAX U MOJIE3HBIX MPOIYKTAX;

5. 3akpenuTh 3HAHUS B YraJbIBAHUU 3araIoK.

6 .®@opMUpPOBaAThH COLMATHLHO-KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKK — COTPYIHUYECTBA U
T0OpOKENaTeTLHOCTH.

7. IlpuBHUTH HHTEPEC K HOBOW (pOpME MIPOBOI NEATENLHOCTH (Kéecm-uzpa).

Pazeusarouiue 3a0auu:

1. Pa3BuBaTh MO3HABATEIIbHBIN HHTEPEC;

2. PazBuBath (pu3nyeckre KauecTBa (106KOCMb, Cula),

3. Pa3BuBaTh NCUXUYECKHE KAaueCTBa (804, YeneycmpemMIEHHOCmb),

4. Pa3BuBaTh yMeHUE BOCIPUHUMATH U MOCJIEI0BATEIbHO BBIIOIHATH MPEUI0KEHHYIO0 HHCTPYKIIHIO.
5. ®opMHUpOBaTh HABBIKK PA0OTHI B KOJIJICKTHBE.

Bocnumamenvusie 3a0auu .

1. BociuTaTh y AeTeil 0CO3HAaHHOE OTHOIIICHHE K CBOEMY OPTraHHU3MYy;

2. BociuTheiBaTh YBOKEHHE JIPYT K APYTY, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, YMEHHE pabOTaTh B KOMAH/IE;
3. BocnuThIBaTh MHTEPEC K 3AHATHUSIM;

4. CrtiocoOCTBOBATh CIUIOYEHHUIO JETEl B KOJIIECKTUBE.

PexBusuThI:

"  KOHBEPT, JUCT Oymaru ¢ mucbMom, 3araaka (KoHBepT 10/bKeH ObITh B pyKax BEIyIIEro K
Hayay KBecTa)

= OykBa C 33/laHHeM Ha 00paTHOU cTopoHe, (aiin c u3obpaxkeHueM «Becenas 3apsaokay,
3araJ ik npo ppyKThl ¥ 0BOIUH

= OykBa, (aiin, pacreyaranHoe uoo0paxxenue «llonesnvie npodykmuly (paiin c 3ananuem, 2
KOP3HHBI

= OykBa, Qaiin ¢ nzobpaxxeHuem ApoOy3a

= OykBa, Qaiin c nzobpaxxeHuem Msua

= OykBa, Qaiin c nzobpaxxenuem Pyk

= OykBa, Qaiin c nzoOpaxxkeHueM «Becenoe nacmpoenue»

= OykBa, Qaiin ¢ nzoOpaxkeHueM «llouemyuxuy



Bocnurarens: 3apaBcTByiiTe, qoporue pedsra! [Ipeanaraio mocopeBHOBATHCS U BECENIO MTPOBECTH
BpeMs.

O, uro 3T0? KonBept! HaBepHoe, ero notepsit nouransoH [leuknn u3 I[IpocrokBammHo!
[Toroaute, nmoroxute! Ho 3nech Hammcano: «Pebstam merckoro cana «bepéskany. JlaBaiite oTkpoem
U IIPOYTEM 3TO MOCJIaHUE.

(Omxpvieaem KoHeepm, docmaem NUCLMO U Yumaem,)

«Jloporue mou ManeHbkue Apy3bs! A npurnamato Bac B cTpany 31paBuany. Bo Bpems
IyTEUIECTBHUS Bbl Y3HAETE U BCIIOMHUTE MHOT'O UHTEPECHOTO U yIUBUTENBHOTO. B KOHIIE
IIYTEUIECTBUS BaC JKJET CIOPIIPU3, HO CHayvaja Bbl JOJKHBI BHIIIOJHUTh BCE 3aJJaHMsI, KOTOPBIE BbI
HalJieTe B MMCbMax — Mojickazkax. OTHIIKUTE UX U TIOCTapaiTech He orutommaTk. [locie
MPOXOXKJICHHUS KAKAOTO 3a1aHus BB mosryuute 1 OykBy. O0si3aTennbHO cobepuTe Bce OyKBBI U
yrajiaiite Kakoe BOJIIeOHOe CIIOBO s 3amudponal.

Wrak, nyremiectBue B cTpaHy 3apaBuany HauuHaeTcs. B myTs, npy3bst mou! JKenato ynaun! A s
Oyay HaOII0aTh 32 BAMU U B KOHIIE ITYTELIECTBUS Bbl Y3HAETE YTO-TO OUEHb BAKHOE.

Bamr loxktop Aidoaur.»

Bocnurareanb: JokTop Ail00MT COCTaBHJI 3arajKy, OTraJaB KOTOPYIO MbI MOJIYYHM CJIOBO-
KITF04. VIMEHHO 3TO CJIOBO M MPUBENET HAC K CIEAYIOIIEMY 3aJaHHIO.

UTtoOBI HE OBLT XHMITBIM, BSIJTBIM,

He nmexxanm moxa oxesiom,

He xBopait u 611 B TOPSIZIKE,

Jenait kaxaplil 1€Hb... (3apaoKy)
PebGsTa, BBl 60mb1IME Moo BBl 0Trafanu 3araiky u rnoyiydaeTe nepByro OyKBY
3amu¢ppOBaHHOTO CIIOBA.
Niem noackasky mpo — SAPSAJIKY (metr HaxoasT oKaiuio «Becenast 3apsaokay)

2. Jlokaums «Becenas 3apsaoka»
[Ipurmamaro Bac Ha BECEIYIO 3apSIIKy (Oemu nepecmpausaromces u 8bINOJHAIOM 3apsoKy noo
My361Ky « COTHBIUKO IyHUCTOe))

Bocnurarenan: Bot Bam cienyromias OykBa U CHOBa 3arajku Aiooaura :
JKEnThlid UUTPYCOBBIN IO
B crpaHax comHeYHBIX pacTeT.
Ho Ha Bkyc kucneimumii oH,
A 30BYyT €10 ... .

(Tumon)
3HAIOT 3TOT PPYKT JETHILIKH,
JIro0sT ecTh ero MapThIIIKH.
Poniom oH u3 )xapkux cTpas,
B tponukax pacrer ...

(banan)
OH opaHXeBbIi, IPUATHBIN,
BxycHBbIi, 3am1ax apOMaTHBIM.
CxoquMm OBICTPO B MaraswH,
Kynum kpyrislii ... .

(Anenvcun)
Bce onu pacTyt Ha BeTke,
JIro0siT B3pOCibIe U AeTKH!

C HHX 3aMeKaroT MUPOTH...



U kax 30ByT ux? ... .
(Aonoku)
Uro 3a ppykT nexuT Ha OIr01E?
MEI ero Bce 04YEHb JIIOOHM,
OueHpb Ba)KHBIM FOCHOINH,
300THUCTBIH ... .
(Manoapun)
Ouensb paayeT Bcex HAC
C TBepo¥ KOXKEHA ... .
(Ananac)

3. Jlokauust « @pykmui»

JlaBaiiTe MOCMOTPHUM, KaKoe 3aJjaHue HaM MOATOTOBHII AHWOOIHUT.

Bocnumamens vumaem 3adanue: «Mpbl GpykThl U3 nepeBHH CkazkuHO. JXKmin Mbl B caqy y 6a0bl
Bapu! Ho onnaxnae! B can 3aneren Berepok. Cran packaunBaTh BETKH JIE€PEBHEB, Mbl HE
yAEpKaJIUCh U YT Ha 3eMJTI0 B oropo1. Mbl epeMenaiuch ¢ OBOLIaMH, TIOMOTUTE HaM
nepedpaTbcs B KOP3UHBI.

Bocnurarenan: OBomu n GpyKTHI JETH JFOOST 32 pa3HOOOpa3HbIe BKYCHl. B ppykTax u oBomax
COJICP’KUTCS MHOTO BUTAMHUHOB | TTOJIC3HBIX BEIIECTB, KOTOPBIE YKPEIUISIOT HAIl OpraHu3M. Bam
HY)KHO pa300paTh OBOLIU U (PPYKTHI.

(Yuacmuuxu packnaowviearom osowu u ¢ppykmut 6 paszuwie kop3unst). Cpenu Hux ectb APBY3 (amo
2200a).

Bocnurarean: Bor Bam emie ogHa Oyksa.

A Temnepb gaBaiiTe TOCMOTPHUM, BCE JI MBI COOpaTH U TIPABUIIBHO JIM MBI PA3JIOKUIH OBOIIH U
(PYKTBI, MOXKET OBITH €CTh YTO - TO JIUIITHEE?

Jlemu nepeuucnsarom ogowu u ppykmot, u 001x#CHbL do2adamvcsi, umo APBY3 —omo seooa. Eciu
oemsm msiceo 002a0amvcsl, 0CNUMAmMelb MOJdcem 3a0asams Hagooaujue 80npocsl: B kouye
KOHY08 0emu npuxoosm K 6618600y, ymo APBFY3 ne osow u ne ¢opyxm. Bom on u 6yoem xnovom x
credyrowemy 3aoanuro. emu uwyym ¢haiin ¢ uzoopasicenuem Apoysa.

4, Jlokauusi Apoy3

Bocnuraressn: BoT Bam cienyromias Oyksa.

JlaBaiiTe mocMOTpuM, KaKoe 3a/laHue HaMm MOATrOTOBUI ClIaKuil ApOys3.

(uumaem 3adanue) “3apaBcTByiiTe peOsTKH! UTOOBI CIIaKUM MEHS ChECTh HaJ0 MHE IOMOYb
CO3peTh. A MOJe3Hbl MHE BCErla COMHIIE, BO3IYX U Boja!

[Ipennarato He CKy4aTh, @ HEMHOTO MOUTPATH.»

Hoasuxnas urpa : «Coanuye, 6030yx u 600a».
Ha crnoBo «6030yx», netu 6eratoT moj My3bIKY, Ha CIIOBO «COJIHYe» CTAaHOBSITCS B KPYT, Ha CIIOBO
«800a» - CTAaHOBSATCS HA CKaMEHKY.

Bocnurareas: Hy, BOT Mbl 1 moMoriu apOy3y MOCHeTh, a Kakyto ¢popmy umeer ap0y3? Kakoit
CIIOPTHBHBII TIpeIMET OH HaM HarnomuHaeT? (Omeemul demeit)
Ecnu netsm Tsxeno noranaTthes, BEAYIIHNA MOKET 3araiaTh 3arajiky :

OH nexxaTh COBCEM HE XOUET, €CJIi OPOCUTh, OH MOJCKOYUT.

UyTh ynapuiib, cpa3y BCKaub, HY, KOHEYHO — 3TO. (MY).



BoT oH 1 OyzeT KII0uoM K cienyrouieMy 3a1aHulo.

5. Jloxanusa MU
Bocnurareas: JlaBaiiTe IOCMOTPHUM, KaKO€ 3aJJaHUE HAM MTOATOTOBUII BECENBII MSIYUK.
S1 Becenbli 3BOHKHUI MSY,
Muyce Bceraa Kyzaa - TO BCKaub,
KpacHblid, KeNThIi, TOTy00iH
IMourpaiire - ka co MHoii!

Hrpa-scradera «llepeoaii mauy.

Hetu crodar B mepenrax. [lepBplil nepegaeT M4 B LIEPEHIe PAIOM CTOSAIIEMY YYaCTHUKY MOCIIE
yzaapa o0 1oJ1, MOCIeIHUIN YYaCTHUK, [oCle yaapa Ms4a 00 1oJ, Takke nepeaaeT Ma4 B 00paTHOM
HaIpaBJIEHUH TIOCJIE yaapa 00 moJ.

Bocnuraress: BoT Bam eme ogHa OykBa. A 3Haete ju Bbl IpaBwiia [ uruensr?

6. Jlokanusa PYKU
MpsI nourpaem B UTpy, KoTopas HasbiBaeTcs « Ton-xiony. Eciau BBl XOTUTE cKa3aTh «/ay, TO
XJIOTIAeTE B JIQJIOIIH, a €CJIM HET, TO TolaeTe. by/ibTe BHUMATEIIBHEI.

Hrpa «Ton-xnony.

a) MBIJIOM MOIOT PYKH (X101)

6) Bo Bpems ymbIBaHUSI pa30pbI3TUBAIOT BONY (M10H)
B) 3yOBI YUUCTUTDH HE HAJO (MON)

r) 3yObI UHCTAT 3yOHON TTACcTOM (X.10Mm)

1) Bosockl pacuecsiBaTh HE HAAO (Mmon)

e) [lepen MBITEEM PYK HYKHO 3aKaTaTh pyKaBa (Xj10n)
) Henp3s Opath rpsizHBIE NAJIBILI B POT (X/10M)

3) Hy>kHO MO1530BaThCsl HOCOBBIM TIIIATKOM (XJ107)

Bocnuraresib: MoJo/iibl, Bbl O4EHb XOPOILIO CIIPABUIIMCH C ITUM 3a/laHuEM, U s yOeauIach B TOM,
YTO BbI BCE 3HAETE MPaBHJIa TUTUEHBI.

Bor Bam cnienyromias 6yksa.

A kakoe y Bac ceiiuac HacTpoeHue? A BbI JIIOOUTE OOHMMATHCS?

7. Jlokauus «Becenoe nacmpoenuey

«oporue apy3bs! 3abomnenu BbI INIOXUM HACTpoeHHEeM? A OT 3TOi 0OJIE3HU U 10 IPYTOi HEAATIEKO.
Emé u okpyxaromux mioxum HaCTpOEHUEM 3apa3uTh MOKHO. [Ipennarato Bam otnipaButhes k Dee
Xopomero Hactpoenus, a uisg 5Toro urpaem B urpy « OOHuMawukuy.

HUrpa «Oonumauikuy.

Jletn 00pa3yroT Manblil (6HympenHuii) Kpyr, U O0JbIION (HewHul). YHaCTHUKU KaXXJI0TO Kpyra
neprkarcs 3a pyku. Korjja HauMHaeT 3By4aTh My3bIKa, IETH UIAYT B IPOTUBOIIOJIOKHBIX
HampaBJICHUAX — I10 YACOBOH cTpeske 1 MpoTUB Hee. Kak TOJbKO MENoIus CMOJIKAET, BCe
pacuermsoT pyku. Kaxasiit pe6eHoOK 10mKeH 0OHATh TOBapuIlla HAIPOTUB, KOTOPOTO OH
OCTaHOBHUJICS.

Bocnuraress: BoT Bam eme oHa OykBa.



8. Jloxaums «Ilouemyuxku-3namoxuy

Bam npeajnaracTCsa 3aKOHYMUTD MMOCJIOBUILLI U IIOTOBOPKHU ITPO 3J0POBLE.

Ha xapToukax pacrneuaTaHsbl [IOCJIOBUIIbI, KAPTOUKU PA3JIOKEHBI 110 KPYT'y Ha CEpeMHE cToJIa (3aa,
B LIGHTPE - 0JIa CO CTPENIKOU. J[eTH CTOAT B KPYry, BEAYIINI Ha3HAYALT, KTO OyJEeT KPYTHTH FOITY.
[ToaHATH KAPTOUKY C MTOCIOBULIEH U MOCTAPATHCS ee 3aKOHYNThL. OTBEYaroT BCE JETH.

. B 3m0poBOM Tene... — 310pOBBIN IyX.

. Hucrora... — 3a510T 340pOBBS.

. ConHue, BO3yX U BOJa. .. — HaIlll BEpHBIE ApPYy3bsi!

. Eciiu xouemib ObITH 3/10pOB. .. — 3aKaisiics!

. Korpa s em, s rioyx u Hewm.

. UenoBek ycTaer, KOrja... eMy JeJlaTh HEUero.

. ABuraiics OoJibliie, ... TPOKUBEIIH JI0JIBIIIE.

. YTpo BCTpeuay 3apsAKOH, ... Bedep MPOBOXKai MPOTYIKOM.

. boneH - neuncs, ... a 310poB - GEPETUCH.

10. 310poBKE - BCEMY ... TOJIOBA, BCETO JOPOXKE.

11. 3aBTpak, o0ex, MOJTHUK U Y)KUH — ... JOKTOP TOTAAa HAM He HYKeH.

12. I'ne uckaTh 3710pOBBE, ... 3J0POBbE UIIUTE... B ceOe!

O 01N DN =~ W~

Bocnuraresib: BoT 1 3aKkoHUMIIOCH Hallle MYTEMIECTBUE B CTPaHy «30paguada, Mbl BHITIOJTHUIN
Bce 3amanus JlokTopa AiGosuTa. J[aBaiiTe ciioxuM OYKBBI M IPOYTEM CIIOBO, KOTOPOE
3amuppoan Aidoaut. [loyuunock cioBo... «300poeve».

Bocnuraressp: Htak, 94To0b! OBITH 3J0POBBIM, HAJIO BCET/1a OBITH B XOpoIiieM HacTpoeHuu. [lorTomy
JokTop AiiGoMT rpucian BaMm HeoObuHbIE THITIONH. Eciu ux mopucoBarts, To Bceraa Oyner
XOPOIIEE HACTPOEHME, a sto 3naunt? [IpaBunbno! Uto BeI Bcerna oynere 3JIOPOBbBI!
(pazoaem oemsam medanvku co cmaiiuxom b6e3 YJIBIBKH. /lemu dopucosvisarom YJIBIBKH).
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